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哲学 2 1･2前

法学（日本国憲法） 2 1･2前

科学と人間 2 1･2前

日本文学 2 1･2後

心理学 2 1･2後

国際関係論 2 2･3前

環境と生態 2 2･3前

文芸演習 1 2･3後

小計(８科目) 0 15 0

「人間と社会」
「情報」「保健
体育」科目から
８単位以上

東北造形史 2 1前

日本史 2 1･2前

東北生活文化論 2 1･2前

生活とデザイン 2 1･2後

食文化論 2 2前

文化人類学 2 2前

文化人類学特論 2 3･4前

異文化コミュニケーション論 2 3･4前

小計(８科目) 4 12 0
「歴史と文化」
科目から６単位
以上

総合英語１ 1 1前

総合英語２ 1 1後

総合英語３ 1 2･3前

総合英語４ 1 2･3後

英会話１ 1 1･2前

英会話２ 1 1･2後

韓国語１ 1 1･2前

韓国語２ 1 1･2後

中国語１ 1 2･3前

中国語２ 1 2･3後

小計(10科目) 2 8 0
「外国語」科目
から６単位以上

プログラミング入門 2 2･3前

プログラミング演習１ 1 2･3前

プログラミング演習２ 1 2･3後

情報数学入門 2 2･3後

小計(４科目) 0 6 0

「人間と社会」
「情報」「保健
体育」科目から
８単位以上
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科目区分 授業科目の名称

単位数 配
当
年
次

修得すべき
単位数



スポーツと健康１ 1 1･2前

スポーツと健康２ 1 1･2後

小計(２科目) 0 2 0

「人間と社会」
「情報」「保健
体育」科目から
８単位以上

6 43 0
教養科目から24
単位以上

保
健
体
育

教
養
科
目

備考
　　　配当年次欄において「前」は前期、「後」は後期、「通」は通年で開講されるものを表す。
　　(例)「1･2･3後」…１～３年次の学生に配当されている授業科目で、後期に開講されるもの。

合計（32科目）


